
УТВЕРЖДЕНО:Директор ГКБОУ«Общеобразовательная школа-интернат Пермского края»________________Ю.И. Цыбин29 августа 2025 г.
Сетка НОД на 2025-2026 учебный годРазновозрастная группа №1

Д/Н

Первая половина дня Вторая половина дняНОД Время НОДВремя 1, 2 младшая Время средняя

Пон
еде

льн
ик

9.00-9.15 РР Развитие речи 9.30-9.50 РР Развитиеречи 16.00-16.20 Психолог
10.00-10.20 ПР РМП 16.30-16.50 Х-Э Р Лепка

10.40-11.00 ФР ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА на улице
10.10-12.30 РР Индивидуальные занятия(учитель-дефектолог) 15.20-17.20

РР Индивидуальныезанятия(учитель-логопед)

Вто
рни

к

9.00-9.20 ФР ФИЗИЧЕСКАЯКУЛЬТУРА 16.00-16.20 Х-Э Р Рисование9.30-9.50 РР РСВ и ОП
10.00-10.20 РР Развитиеречи10.30-12.30 РР Индивидуальные занятия(учитель-дефектолог) 15.20-17.20

РР Индивидуальныезанятия(учитель-логопед)

Сре
да

9.00-9.20 Х-Э Р МУЗЫКА
16.00-16.20 Х-Э Р Рисование

9.30-9.45 РР Развитие речи 9.30-9.50 ПРОзнакомление сокружающим/краеведение10.00-10.20 РР Развитиеречи10.30-12.30 РР Индивидуальные занятия(учитель-дефектолог) 15.20-17.20
РР Индивидуальныезанятия(учитель-логопед)

Чет
вер

г

9.00-9.20 ФР ФИЗИЧЕСКАЯКУЛЬТУРА 16.00-16.20 ПР Ознакомление сокружающим/краеведение9.30-9.50 РР РСВ и ОП
10.00-10.20 РР Развитиеречи10.30-12.30 РР Индивидуальные занятия(учитель-дефектолог) 15.20-17.20

РР Индивидуальныезанятия(учитель-логопед)

Пят
ниц

а

9.00-9.20 Х-Э Р МУЗЫКА
16.00-16.20

Х-Э РКонструктивно-модельнаядеятельность/аппликация
9.30-9.45 ПР РМП 9.30-9.50 ПРОзнакомление сокружающим/краеведение10.00-10.15 ПР Ознакомлениес окружающим/краеведение

10.00-10.20 ПР РМП
15.20-17.20

РР Индивидуальныезанятия(учитель-логопед)10.30-12.30 РР Индивидуальные занятия(учитель-дефектолог)



УТВЕРЖДЕНО:Директор ГКБОУ«Общеобразовательная школа-интернат Пермского края»________________Ю.И. Цыбин29 августа 2025 г.

Сетка НОД на 2025-2026 учебный годРазновозрастная группа № 2

Д/Н

Первая половина дня Вторая половина дняНОД Время НОДВремя средняя Время старшая

Пон
еде

льн
ик

9.00-9.25 Х-Э Р МУЗЫКА 16.00-16.25 ПРПознавательно–исследовательскаядеятельность9.35-9.55 РР Развитие речи 9.35-10.00 ПР РМП 16.35-17.00 Психолог
10.10-10.30 ПР РМП 10.10-10.35 РР Развитиеречи10.40-12.30 РР Индивидуальные занятия(учитель-логопед)

Вто
рни

к

9.00-9.20 РР Развитие речи 9.00-9.25 Х-Э Р Лепка/Аппликация
16.00-16.20 РР Восприятиехудожественнойлитературы

9.35-9.50 ФР ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

10.10-10.30 Х-Э Р Лепка/аппликация 10.10-10.35 РР Развитиеречи10.40-12.30 РР Индивидуальные занятия(учитель-логопед)

Сре
да

9.00-9.20 ПР Конструктивно-модельная деятельность 9.30-9.55 ПРКонструктивно- модельнаядеятельность 16.40-17.10 Х-Э Р МУЗЫКА
9.00-12.30 РР Индивидуальные занятия(учитель-логопед)

Чет
вер

г

9.00-9.25 Психолог
16.35-17.00 ФИЗО на улице9.35-9.55 РР Развитие речи 9.35-10.00 Х-Э РРисование10.10-10.30 Х-Э Р Рисование 10.10-10.35 РР Развитиеречи10.40-12.30 РР Индивидуальные занятия(учитель-логопед)

Пят
ниц

а

9.00-9.25 ФР ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
16.00-16.20

РР Восприятиехудожественнойлитературы/ПРКраеведение
9.35-9.55 РР Развитие речи 9.35-10.00 Х-Э РРисование10.00-10.20 РР Развитиеречи10.30-12.30 РР Индивидуальные занятия(учитель-логопед)



УТВЕРЖДЕНО:Директор ГКБОУ«Общеобразовательная школа-интернат Пермского края»________________Ю.И. Цыбин29 августа 2025 г.
Сетка НОДна 2025-2026 учебный годразновозрастная группа № 3

Д/Н \ Первая половина дня Вторая половина дняВремя 1 младшая Время 2 младшая Время НОДНОД НОД

пон
еде
льн

ик 9.00-9.15 ФР ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 16.00-16.15 ПРПознавательно-исследовательская деятельность
9.25-9.35 РРРазвитие речи 9.25-9.40 Х-Э Р Рисование
9.50-10.00 Х-Э Р Рисование 9.50-10.05 РРРазвитие речи10.15-12.30 РР Индивидуальные занятия (учитель-логопед)

вто
рни

к

9.00-9.15 Х-Э Р МУЗЫКА 16.00-16.15 РР Восприятиехудожественнойлитературы/краеведение
9.25-9.35 РРРазвитие речи 9.25-9.409.50-10.05 РРРазвитие речи10.10-12.30 РР Индивидуальные занятия (учитель-логопед)

сре
да 9.00-9.15 ФР ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 16.00-16.15 ПРКонструктивно -модельнаядеятельность

9.20-12.30 РР Индивидуальные занятия

чет
вер
г

9.00-9.15 Х-Э Р МУЗЫКА 16.00-16.15 РР Восприятиехудожественнойлитературы9.25-9.35 РРРазвитие речи 9.25-9.40 ПР РМП
9.50-10.05 ПР РМП 9.50-10.10 РРРазвитие речи10.20-12.30 РР Индивидуальные занятия

пят
ниц

а

9.00-9.15 Психолог 16.00-16.15 ФРФИЗИЧЕСКАЯКУЛЬТУРА наулице
9.25-9..35 РРРазвитие речи 9.25-9.40 Х-Э Р Лепка/Аппликация
9.50-10.00 Х-Э Р Лепка/Аппликация 9.50-10.05 РРРазвитие речи
10.10-12.30 РР Индивидуальные занятия



УТВЕРЖДЕНО:Директор ГКБОУ«Общеобразовательная школа-интернат Пермского края»________________Ю.И. Цыбин29 августа 2025 г.

Сетка НОДна 2025-2026 учебный годПодготовительная группа № 4

Д/Н \ Первая половина дня Вторая половина дняВремя 1 подгруппа Время 2 подгруппа Время НОДНОД НОД

пон
еде
льн

ик

9.00-9.30 РРРазвитие речи 9.00-9.30 ПРКонструктивно –модельнаядеятельность

15.20-
15.50

Психолог

9.40-10.10 ПРКонструктивно –модельнаядеятельность

9.40-10.10 РРРазвитие речи 16.00-16.30 ФРФИЗИЧЕСКАЯКУЛЬТУРА
10.20-12.30 РР Индивидуальные занятия (учитель-логопед)

вто
рни

к

9.00-9.30 РРРазвитие речи 9.00-9.30 ПР РМП 16.00-16.30 РР Краеведение
9.40-10.10 ПР РМП 9.40-10.10 РРРазвитие речи 17.00-17.30 ФРФИЗИЧЕСКАЯКУЛЬТУРАна улице
10.20-12.30 РР Индивидуальные занятия (учитель-логопед)

сре
да

9.00-9.30 ПРПознавательно–исследовательская деятельность

16.00-16.30 ФРФИЗИЧЕСКАЯКУЛЬТУРА
9.40-10.10 ПРПознавательно–иссле

довательская
деятельность

16.40-17.10 Х-ЭР Лепка/аппликация

9.00-12.30 РР Индивидуальные занятия (учитель-логопед)

чет
вер
г

9.00-9.30 РРРазвитие речи 9.00-9.30 Х-Э Р Рисование 16.00-
16.30

РР Восприятиехудожественнойлитературы9.40-10.10 Х-Э Р МУЗЫКА
9.40-10.10 Х-Э Р Рисование 9.40-10.10 РР Развитие речи
10.20-12.30 РР Индивидуальные занятия (учитель-логопед)

пят
ниц

а

9.00-9.30 РРРазвитие речи 9.00-9.30 ПР РМП 16.40-17.10 Х-Э Р МУЗЫКА
9.40-10.10 ПР РМП 9.40-10.10 РРРазвитие речи10.20-10.50 Психолог
11.00-12.30 РР Индивидуальные занятия (учитель-логопед)



УТВЕРЖДЕНО:Директор ГКБОУ«Общеобразовательная школа-интернат Пермского края»________________Ю.И. Цыбин29 августа 2025 г.
Сетка НОДна 2025-2026 учебный годПодготовительная группа № 5

Д/Н

Первая половина дня Вторая половина дняНОД Время НОДВремя 1 подгруппа 2 подгруппа

Пон
еде

льн
ик 9.00-9.30 ПР РМП Х-Э Р Лепка 16.00-16.30 Х-Э Р МУЗЫКА

9.40-10.10 Х-Э Р Лепка ПР РМП
15.20-17.20

РР Индивидуальныезанятия(учитель-логопед)
10.20-10.50 РР Развитие речи
11.00-12.30 РР Индивидуальные занятия(учитель-дефектолог)

Вто
рни

к

9.00-9.30 РР Развитие речи Х-Э Р Рисование 16.00-16.30 ФР ФИЗИЧЕСКАЯКУЛЬТУРА9.40-10.10 Х-Э Р Рисование РР Развитие речи 16.40-17.10o
ПР Ознакомление сокружающим/краеведение10.20-10.50 РР РСВ и ОП

10.50-12.30 РР Индивидуальные занятия(учитель-дефектолог) 15.20-17.20
РР Индивидуальныезанятия(учитель-логопед)

Сре
да

9.00-9.30 РР РСВ и ОП Х/ЭР Конструктивно-модельная деят-ть/аппликация 16.00-16.30 ПСИХОЛОГ9.40-10.10 Х/ЭРКонструктивно-модельная деят-ть/аппликация

РР РСВ и ОП

10.20-10.50 Х-Э Р МУЗЫКА11.00 -12.30 РР Индивидуальные занятия(учитель-дефектолог) 15.20-17.20
РР Индивидуальныезанятия(учитель-логопед)

Чет
вер

г

9.00-9.30 РР Развитие речи 16.00-16.30
ПР Ознакомление сокружающим/краеведение9.40-10.10 ПР РМП 16.40-17.10 ФР ФИЗИЧЕСКАЯКУЛЬТУРАна улице10.20-10.50 ПСИХОЛОГ

11.00-12.30 РР Индивидуальные занятия(учитель-дефектолог) 15.20-17.20
РР Индивидуальныезанятия(учитель-логопед)

Пят
ниц

а

9.00-9.30 РР Развитие речи 16.00-16.20 Х-Э Р Рисование9.40-10.10 ФР ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА10.20-10.50 ПР Ознакомление сокружающим/краеведение
11.00-12.30 РР Индивидуальные занятия(учитель-дефектолог) 15.20-17.20

РР Индивидуальныезанятия(учитель-логопед)



УТВЕРЖДЕНО:Директор ГКБОУ«Общеобразовательная школа-интернат Пермского края»_________________Ю.И. Цыбин29 августа 2025 г.Сетка НОДна 2025-2026 учебный годСтаршая группа № 6

Д/Н

Первая половина дня Вторая половина дняНОД Время НОДВремя 1 подгруппа 2 подгруппа

Пон
еде

льн
ик 9.00-9.25 РР Развитие речи 16.00-16.25 Х-Э Р Лепка9.35-10.00 Х-Э Р МУЗЫКА10.10-10.35 ПР РМП

10.45-12.30 РР Индивидуальные занятия(учитель-дефектолог) 15.20-17.20
РР Индивидуальныезанятия(учитель-логопед)

Вто
рни

к

9.00-9.25 РР Развитие речи Х-Э Р Рисование 16.00-16.25
ПР Ознакомлениес окружающим/краеведение9.35-10.00 Х-Э Р Рисование РР Развитие речи

10.10-10.35 ФР ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
10.45-12.30 РР Индивидуальные занятия(учитель-дефектолог) 15.20-17.20

РР Индивидуальныезанятия(учитель-логопед)

Сре
да

9.00-9.25 РР РСВ и ОП ПР Ознакомление сокружающим/краеведение 16.00-16.25
Х/ЭР Конструктивно-модельнаядеятельность/аппликация

9.35-10.00 Х-Э Р МУЗЫКА 16.35-17.00 ПСИХОЛОГ10.10-10.35 ПР Ознакомление сокружающим/краеведение
РР РСВ и ОП

10.45-12.30 РР Индивидуальные занятия(учитель-дефектолог) 15.20-17.20
РР Индивидуальныезанятия(учитель-логопед)

Чет
вер

г

9.00-9.25 РР Развитие речи
16.00-16.25

ПР Ознакомлениес окружающим/краеведение
9.35-10.00 ПР РМП
10.10-10.35 ФР ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
10.45-12.30 РР Индивидуальные занятия(учитель-дефектолог) 15.20-17.20

РР Индивидуальныезанятия(учитель-логопед)

Пят
ниц

а

9.00-9.25 РР Развитие речи 16.00-16.25 Х-Э Р Рисование
9.35-10.00 ПСИХОЛОГ 16.35-17.00 ФР ФИЗИЧЕСКАЯКУЛЬТУРА (на улице)10.10-10.35 РР РСВ и ОП
10.45 -12.30 РР Индивидуальные занятия(учитель-дефектолог) 15.20-17.20

РР Индивидуальныезанятия(учитель-логопед)



УТВЕРЖДЕНО:Директор ГКБОУ«Общеобразовательная школа-интернатПермского края»Ю.И. Цыбин29 августа 2025 г.Сетка НОДна 2025-2026 учебный годРазновозрастная группа №7
Днинедели

Первая половина дня Вторая половина дняСредняя, старшая группы Подготовительная группавремя НОД время НОД время НОД

Пон
еде
льн

ик

09.00-09.30 ПР РМП 16.00-16.30 Х-ЭР Лепка9.40-10.10 ФР ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
10.20-10.45 РР РРВ 10.20-10.50 ПР Подготовка кобучению кграмоте10.50-12.30 Индивидуальные занятия учителя – логопеда,учителя – дефектолога

Вто
рни

к

09.00-09.30 ПСИХОЛОГ 9.40-10.10 ПРОзнакомление сокружающиммиром

16.00-16.30 Х-ЭРРисование

9.40-10.05 ПР Ознакомление сокружающиммиром
09.40-10.10 ПСИХОЛОГ 16.40-17.10 ФРФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРАна улице10.10-12.30 Индивидуальные занятия учителя – логопеда,учителя - дефектолога

Сре
да

09.00-09.30 ПР РМП 15.20-15.50 ПСИХОЛОГ

09.40-10.10 ПР РМП 16.00-16.30 Х-ЭРМУЗЫКА
10.20-10.45 РР РРВ 10.20-10.50

ПР Подготовка кобучению кграмоте11.00-12.30 Индивидуальные занятия учителя – логопеда,учителя - дефектолога

Чет
вер
г

09.00-09.25 ПР Ознакомление сокружающиммиром
16.00-16.30 Х-Э РАппликация/Конструирование9.40-10.10 ФР ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА10.20-10.50 ПРОзнакомление сокружающиммиром10.00-12.30 Индивидуальные занятия учителя – логопеда,учителя – дефектолога

Пят
ниц

а

09.00-09.25 ПР Краеведение 09.00-09.30 ПР РЭМП 16.00-16.30 ПРВосприятиехудожественной литературы9.40-10.10 Х-Э Р МУЗЫКА10.20-10.50 ПР Краеведение
10.00-12.30 Индивидуальные занятия учителя – логопеда,учителя - дефектолога



УТВЕРЖДЕНО:Директор ГКБОУ«Общеобразовательная школа-интернат Пермского края»________________Ю.И. Цыбин29 августа 2025 г.Сетка НОДна 2025-2026 учебный годРазновозрастная группа № 10

Д/Н \

Первая половина дня Вторая половина дняСтаршая группа Подготовительная группа Время НОДВремя НОД Время НОД

пон
еде
льн

ик

9.00-9.25 РРРазвитие речи 9.00-
9.30

ПРПознавательно–исследовательскаядеятельность

16.00-16.30 Х-Э РЛепка/аппликация

9.40-10.05 ПРПознавательно–исследовательскаядеятельность

9.40-
10.10

РРРазвитие речи 16.40-17.10 ФР ФИЗИЧЕСКАЯКУЛЬТУРАна улице
10.20-12.30 РР Индивидуальные занятия (учитель-логопед)

вто
рни

к 9.00-9.30 РР Развитие речи 16.00-16.30 ПР Краеведение9.40-10.10 Х-Э Р МУЗЫКА
10.20-10.50 ПСИХОЛОГ11.00-12.30 РР Индивидуальные занятия (учитель-логопед)

сре
да

9.00-9.25 ПР РМП 16.00-16.30 Х-Э Р Рисование9.40-10.10 ФР ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
10.20-
10.50

ПР РМП

9.00-12.30 РР Индивидуальные занятия(учитель-логопед)

чет
вер
г

9.00-9.30 РРРазвитие речи 16.00-16.30 ФР ФИЗИЧЕСКАЯКУЛЬТУРА
9.40-10.10 ПСИХОЛОГ 16.40-17.10 ПР Ознакомлениес художественнойлитературой10.20-10.50 ПРКонструктивно – модельная деятельность
11.00-12.30 РР Индивидуальные занятия (учитель-логопед)

пят
ниц

а

9.00-9.25 РРРазвитие речи 9.00-
9.30

ПР РМП 16.00-16.30 Х-Э Р МУЗЫКА

9.40-10.05 Х-Э Р Рисование 9.40-
10.10

РРРазвитие речи
10.20-12.30 РР Индивидуальные занятия (учитель-логопед)
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